1. 100 уроков борьбы самбо. - Изд. 1-е / Под общ. ред. Е.М. Чумакова. - М.:  Физкультура и спорт, 1971. - 247 с.

2. 100 уроков борьбы самбо. - Изд. 2-е  испр. доп. / Под общ. ред. Е.М. Чумакова. - М.:  Физкультура и спорт, 1977. - 247 с.

3. 100 уроков борьбы самбо. - Изд. 3-е испр. доп. / Под общ. ред. Е.М.Чумакова. - М.: Физкультура и спорт, 1988. - 304 с.

4. Агафонов Э.В., Хориков В.А. Борьба самбо. Учебное пособие. - Красноярск: 1998. 

5. Акопов А.А., Вашурин К.М. Боевые приемы самбо. Учебно-методическое пособие для специальных средних заведений МВД СССР. - M., 1970. 

6. Андреев В.М. Борьба самбо. Учебно-наглядное пособие. Изд-во "Спорткомбинат". Динамо, 1961. 

7. Андреев В.М. Самбо. Учебно-методическое пособие. - M.: ЦС "Динамо", 1970. 

8. Андреев В.М., Чумаков Е.М. Борьба самбо. Учебное пособие для тренеров и спортсменов-разрядников. М., ФиС, 1967.

9. Андрейчук В.И. Самозащита - Л.: ВИФК совместно с ООО “Акция”, 1991. - 64 с.

10. Астахов А.М. Самбо среди женщин. - Саранск: Мордовское книжное издательство., 1991. 

11. Ашмарин Б.А. Теория и методика педагогического исследования в физическом воспитании: Пособие для студентов, аспирантов и преподавателей институтов физической культуры. - М.: Физкультура и спорт, 1978. - 223 с.

12. Багдерин П.Г. Соревновательная деятельность в борьбе самбо. Учеб.-метод. пособие. - Пермь: Перм. ун-т, 1999. 

13. Бегидов В.С. Эффективность построения тренировочных и соревновательных нагрузок в подготовке дзюдоистов 15-17 летнего возраста:  Автореф. дис.  … канд. пед. наук. – М., 1989. – 23 с.

14. Боевое искусство: Путеводитель по литературе и видеофильмам // Оздоровительный и научно-информационный центр “ Здоровье народа” Международная ассоциация боевых искусств “ШОУ ДАО“ / Составитель А.Ю.Казанцев. - М., 1993. - 346 с.

15. Боевые приемы самбо. (для рядового и начальствующего состава органов внутренних дел. Приказ МВД СССРк215-1972) МВД СССР, Управление кадров. Издание ВНИИПО, 1977. 

16. Борьба "Cамбо". Программа для спортивных секций коллективов физической культуры. Утв. Всесоюзн. ком. по делам физ. культуре и спорта при Совете Министров СССР 18/VI 1948.  М.-Л.: "Физкультура и спорт", тип. Металлургиздата в Мск., 1948. 

17. Борьба и методика преподавания: Экспериментальная программа для отделения борьбы  ВШТ. - М., 1987. - 42 с.

18. Борьба самбо. Правила соревнований. М. ФиС. 1985.

19. Борьба самбо. Программа для спортивных секций коллективов физической культуры. М.: "Физкультура и спорт", 1961. 

20. Борьба самбо: Правила соревнований.  Утв. 27.04.1951 - M.: "Физкультура и спорт", 1951. 

21. Борьба самбо: Правила соревнований. M.: "Физкультура и спорт", тип. "Кр. знамя" - 6-я тип. Трансжелдориздата, 1947. 

22. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. 19.06.1961 - M.: "Физкультура и спорт", 1962. 

23. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. 27.01.1948 - M.-Л.: "Физкультура и спорт", тип. "Тарту коммунист", 1948. 

24. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. 7.08.1969. - М.: "Физкультура и спорт", 1970. 

25. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. Ком. по физ. культуре и спорту при Совете Министров СССР. - M.: "Физкультура и спорт", 1981. 

26. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. Ком. по физ. культуре и спорту при Совете Министров СССР 19.07.1975. - M.: "Физкультура и спорт", 1977. 

27. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. Ком. по физ. культуре и спорту при Совете Министров СССР 17.10.1955 - M.: "Физкультура и спорт", 1956. 

28. Борьба самбо: Правила соревнований. Утв. Центр. советом Союза спортивных о-в и организаций СССР 29.01.1965 - M.: "Физкультура и спорт", 1966. 

29. Борьба самбо: Программа для ДЮСШ и СДЮШОР, ШВСМ. - Часть I. - М.: Госкомспорт, Гл. упр. летних видов, Упр. Спортрезервов, 1991. - 100 с.

30. Борьба самбо: Программа для ДЮСШ и СДЮШОР, ШВСМ. - Часть II. - М.: Госкомспорт, Гл. упр. летних видов, Упр. Спортрезервов, 1991. - 113 с.

31. Борьба самбо: Программа для ДЮСШ и СДЮШОР, ШВСМ. - Часть III. - М.: Госкомспорт, Гл. упр. летних видов, Упр. спортрезервов,  1991. - 89 с.

32. Борьба самбо: Программа для спортфакультетов ИФК. - М., 1974. - 62 с.

33. Борьба самбо: Программа для трен. фак. ИФК /Сост. Чумаков Е.М. - М.: Госкомспорт, 1984. - 134 с.

34. Борьба самбо: Справочник / Автор-составитель Чумаков Е.М. -М.: Физкультура и спорт, 1985. - 144 с.

35. Борьба: Методические указания для студентов факультетов заочного обучения институтов физической культуры / Составлена А.П.Купцовым и др. - М.: Комитет по ФК и С при СМ СССР, 1980. - 76 с.

36. Борьба: Программа для ИФК / Составитель А.З. Катулин. - Москва- Ленинград: Физкультура и спорт, 1949. - 20 с.

37. Борьба: Программа для педагогических факультетов ИФК. - M., 1976. - 68 с.

38. Волков В.П. Курс самозащиты без оружия «САМБО». Учебное пособие для школ НКВД. М. Издательство школьно-курсового отделения отдела кадров НКВД СССР, 1940. - 537 с.

39. Волков В.П. Исследование технико-тактической и физической подготовленности борцов-самбистов: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1971.

40. Волостных В.В., Борисов Н.И. Боевое самбо: введение в систему. Методическое пособие по курсу «Физвоспитание» - М.: Издательство МЭИ, 1999 – 28 с.

41. Волостных В.В., Жуков А.Г. Методические рекомендации к учебным занятиям по самбо. - М.: МЭИ, 1988. 

42. Волостных В.В., Жуков А.Г.; Тихонов В.А. Энциклопедия боевого самбо.  - В  2-х томах. - Жуковский: Ассоциация «Олимп», 1993. - 576 с.

43. Волостных В.В. Методика технико-тактической подготовки борцов самбистов в отделении спортивного совершенствования вуза: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук Всероссийск. НИИ культуры и спорта. - М., 1996. 

44. Воробьев С.В. Оптимизация физической подготовки школьников 4-6-х классов на основе занятий борьбой самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук - Краснодар, 1996. 

45. Гагуа Г.Ф. Защити себя сам. - М.: Радио и связь, 1991. - 144 с.

46. Галковский Н. М.  Вольная борьба. - М.: Физкультура и спорт, 1940. - 192 с.

47. Галочкин Г.Н. Техническая подготовка самбиста. Учеб. пособие. - Воронеж: Воронеж. гос. архит.-строит. акад., 1993. 

48. Галочкин Г.Н. Исследование ускорений, развиваемых при выполнении бросков в борьбе самбо в связи с выбором оптимальных механических характеристик ковров и рационализацией методики обучения: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1971 

49. Гаткин Е.Я.  Мегаполис: Жизнь без риска. Безопасное существование женщины. - М.: КИТ МОБИ, 1994. - 176 с.

50. Гаткин Е.Я. Букварь самбиста. - М.: "Лист", 1997. 

51. Гаткин Е.Я. Самбо для начинающих. - М.: ООО"Издательство Астрель", ООО "Издательство АСТ", 2001. 

52. Герасимов К.А. Специальная физическая подготовка (самбо). Учеб. пособие. - Саратов: СЮИ, 1999. 

53. Григорьев С.А. Техническая подготовка юных борцов самбистов на основе совершенствования функции равновесия: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГИФК им. П.Ф. Лесгафта. - Л., 1986. 

54. Грунтовский   А. Русский кулачный бой: История, этнография,  техника. - С.- Пб., 1993. - 160 с.

55. Гулевич Д.И. Звягинцев Г.Н. Борьба самбо. - М.: Военное издательство Министерства обороны СССР, 1968. 

56. Гулевич Д.И. Звягинцев Г.Н. Борьба самбо. Методическое пособие. Изд. 2-е испр. и доп. - М.: Воениздат, 1973. - 180 с.
57. Гулевич Д.И. Звягинцев Г.Н. Борьба самбо. Методическое пособие. Изд. 3-е испр. и доп. - М.: Воениздат, 1976. 

58. Гулевич Д.И. Судейство соревнований по борьбе самбо М., ФиС, 1957.

59. Гуров Г.Я., Засечный  Ю.В., Иванов А.Н., Ченжутио  А.В.  Азбука защиты от  преступников. - Жуковский: МКП Ассоциации - Олимп,1992. -120 с.

60. Дементьев В.Л. Формирование у студентов институтов физической культуры навыков преподавания технико-тактических комплексов борьбы (на примере самбо и дзюдо в партере): Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. , ГЦОЛИФК. - М., 1986 

61. Долин А.А., Попов Г.В. КЭМПО  - традиция воинских искусств. - 2-е изд.  - М.: Наука, Гл. ред. вост.литературы, 1990. - 429 с.

62. Долматов А.И. Специальная физическая подготовка. - M.: ЦК  ВФСОЛО “Динамо“, 1989. - 180 с.

63. Еганов В.Г. Формирование двигательных навыков при выполнении технико-тактических действий в борьбе самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1979 

64. Егоров К., Соловьев Л. Как защитить себя: освобождение от захватов в самбо. - М.: 1990. 

65. Елисеев С. В. Предсоревновательная подготовка борцов-самбистов высокой квалификации: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, РГАФК. - M., 2001 

66. Ена А. Азбука самозащиты для женщин. - Симферополь: Таврия,  1990. - 55 с.

67. Женское самбо в Приморье. Справочник-пособие по самозащите для женщин. [Сост. Леонтьев Ю.А.] - Владивосток: Уссури, 1998. 

68. Жуков  А.Г., Тихонов В.А.,  Шмелев О.А.  Боевое самбо для всех. - Хмельницкий  МКП “Ассоциация Олимп “, СЖУ  ред. Вильне Cлово, 1991. - 95 с.

69. Жуков А.Г., Тихонов В.А., Шмелев О.А. Боевое САМБО для всех. - М.: 1992. 

70. Журавлев  С. Ю.  Частная охрана /организационно - правовые  и  тактико-специальные аспекты  деятельности /. - Часть 1-я. - Серия “ Тайны воинских искусств”. Книга 10 . - M., 1994. - 270 с. 

71. Зубайраев С. М. Исследование объема и целесообразной последовательности обучения технике борьбы самбо подростков 14-15 лет (1-й год обучения): Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - M., 1967 

72. Иващенко В.В. Методика силовой подготовки юных самбистов. - Краснодар: Куб. ученик, 2000. 

73. Игуменов В.И.  Шиян В.В.  Подливаев Б.А. Стандартизация средств и методов контроля  за физической подготовленностью бор​цов старших разрядов: Мет. разраб. – М., ГЦОЛИФК, 1987. – 56с.

74. Игуменов В.М. История развития классической борьбы. Методическая разработка для студентов тренерского факультета, слушателей ВШТ, ФУС и ПК ГЦОЛИФКа, - М., 1986. – 32 с.

75. Игуменов В.М., Подливаев Б.А. Методика и организация научных исследований в спортивной борьбе: Методические рекомендации для студентов, слушателей ВШТ, факультетов усовершенствования и повышения квалификации ГЦОЛИФК. - М.: ГЦОЛИФК, 1985. - 54 с.

76. Игуменов В.М., Подливаев Б.А. Основы методики обучения в спортивной борьбе: Методические рекомендации для студентов, слушателей ВШТ, факультетов усовершенствования и повышения квалификации ГЦОЛИФК. - М.: ГЦОЛИФК, 1986. - 34 с.

77. Игуменов В.М., Подливаев Б.А. Спортивная борьба: Учебник для студентов и учащихся факультетов (отделений) физического воспитания педагогических учебных заведений. - М.: Просвещение, 1993. - 240 с.

78. Индивидуальное планирование тренировки борца-самбиста: Методические рекомендации / Подготовлены С.Ф.Ионовым и Е.М.Чумаковым. - М.: Комитет по ФК и С при СМ СССР, 1986. - 59 с.

79. Ионов С.Ф., Ципурский И.Л. Организация и судейство соревнований по борьбе самбо. ФиС., М., 1983.

80. Ионов С.Ф., Ципурский И.Л. Организация и судейство соревнований по борьбе самбо. - М.: "Физкультура и спорт", 1983. 

81. Ионов С.Ф. Исследование методики совершенствования технических действий в борьбе самбо на основе специальной скоростно-силовой подготовки: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, Всесоюзный НИИ физической культуры. - М., 1974. 

82. История боевых искусств. Колыбель цивилизации / Под ред. Г.К.Панченко - М.: Олимп; ООО “Издательство АСТ”, 1996. - 480 с.

83. История боевых искусств. Неизвестный восток / Под ред. Г.К.Панченко - М.: Олимп; ООО “Издательство АСТ”, 1996. - 464 с.

84. История боевых искусств. Россия и ее соседи / Под ред. Г.К.Панченко. - М.: Олимп; ООО “Издательство АСТ”, 1997. - 512 с.

85. История боевых искусств: от Нового Света до Черного континента / Под ред. Г.К.Панченко. - М.: Олимп; ООО “Издательство АСТ”, 1997. - 512 с.

86. Исхаков А.Б., Эм В.К. Династия Юсуповых. - М.: "Физкультура и спорт", 1980. 

87. Как защитить себя: Освобождение от захватов  в самбо  / К.И. Егоров, Л.М.Cоловьев, - М.: ВТО “ Декабрист “, 1990. - 48 с. 

88. Карякин Б.П. Самозащита. - М., 1993. - 159 с.

89. Карякин Б.П. Самозащита. - М.: Cоветский спорт, 1991. - 80 с. 

90. Классификация и терминология техники спортивной борьбы. (Эволюция, система построения и пути практического использования): Учебно-методическая разработка для студентов ИФК / Сост. Ю.А.Шулика.. - Краснодар: Краснодарский ИФК, 1981. - 89 с.

91. Коблев Я.К. Система многолетней подготовки спортсменов международного класса в борьбе дзюдо: Автореф. дис. … канд. пед. наук. – М., 1990. –38 с.

92. Колодников И.П. Борьба самбо. - M.: Военное издательство Министерства обороны Союза ССР, 1960. 

93. Колодников И.П. Борьба самбо. - M.: Воениздат, 1961. 

94. Колодников И.П. Борьба самбо. - M.: Воениздат, 1965. 

95. Коротаев В.Г. Боевые приемы борьбы. Учеб.-метод. пособие. - 2-е изд. - Домодедово: РИПК работников МВД РФ, 1997. 

96. Кох И.Э.  Сценическое фехтование: Учебное пособие  для театральных ВУЗов  и техникумов. - Л.: Искусство, 1948. - 292 с.

97. Кох И.Э. Основы сценического движения. - Л.: Искусство, 1970. - 566 с.

98. Кравченко В.А. Учебное пособие по боевому разделу самбо. - М: 1967. ("Для служебного пользования") 

99. Краткие методические указания по изучению боевого раздела самбо. (сост. Фролов А.В.) М.: 1970. ("Для служебного пользования") 

100. Кулик Н. Г. Совершенствование путей повышения работоспособности борцов-самбистов: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1967. 

101. Кулик Н.Г. Особенности соревновательной деятельности самбистов. Метод. разраб. для студентов специализации и слушателей Высш. шк. тренеров РГАФК. - М.: РГАФК, 1993. 

102. Кулиненков О.С. Фармакология спорта: Клинико-фармакологический справочник спорта высших достижений. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.:  Советский спорт, 2001. – 200 с. 

103. Купцов А.П. Вопросы классификации, систематики, терминологии, техники спортивной борьбы// Мет. разраб. ГЦОЛИФК. -  М, 1085. – 45с. 

104. Купцов А.П. Спортивная борьба -  М.: Физкультура и спорт, 1978 . - 66 с.

105. Кустов А.Н. Прикладная подготовка самбистов: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1989. 

106. Лазарев И.Г. Средства и методы совершенствования выполнения болевых приёмов в борьбе самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, Московская высшая шк. милиции МВД СССР. - М., 1991. 

107. Лайшев Р.А. Методика развития координации движения у детей, занимающихся борьбой самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, Рос. гос. мед. ун-т. - М., 1997 

108. Ларин А.М. Профессия: телохранитель. - М.: АО “Редакция журнала “Бумеранг”, 1995. - 144 с.

109. Лесгафт П.Ф. Собрание педагогических сочинений. Т.1 Руководство по физическому образованию детей школьного возраста ФиС., М., 1952.

110. Лукашев М.Н. 10 тысяч путей к победе. - М.: Молодая гвардия, 1982. - 175 с.

111. Лукашов М.Н. Родословная самбо. М., ФиС., 1986.

112. Лукашов М.Н. Слава былых чемпионов. М., ФиС, 1976.

113. Маймулов В.Г., Лучкевич В.С., Румянцев А.П., Семенова В.В. Основы научно-литературной работы в медицине. - С.-Пб.: C.-Пб. ГМА, 1996. - 128 с.

114. Максимов А.Л. Формирование профессиональных навыков в процессе решения учебно-диагностических задач студентами ИФК, специализирующихся по спортивной борьбе: Автореф. дисс. ... канд.пед.наук. - М., 1987. - 22 с.

115. Малков О.Б. Деловые игры в подготовке тренера по спортивной борьбе. - М., 1986. - 40 с.

116. Маркиянов О.А., Урмаев А.Н., Алешев Н.А. Обучение сложным приемам в борьбе самбо. Метод. указания к практ. занятиям. - Чебоксары: ЧГУ, 2001. 

117. Мартинс Норберт. Самооборона для женщин. - М.: Физкультура и спорт, 1992. - 143 с.

118. Матвеев С.Ф. Борьба самбо. - Киев: "Здоровье", 1972. 

119. Матвеев С.Ф. Борьба самбо. Изд. 2-е, испр. и доп. - Киев: "Здоровье", 1977. 

120. Международные правила по борьбе самбо. Калининград: "Янтарный сказ", 1999. 

121. Международные правила соревнований по борьбе самбо. 
(Междунар. любительская федерация борьбы) Текст правил на рус. и англ. яз. М., 1973. 

122. Метелица В. Самбо - любовь моя. - Алтай, 2000. 

123. Методические рекомендации по борьбе самбо. Для студентов с.-х. вузов [Сост. Моргунов Ю.А.] - М.: МГМИ, 1982 

124. Методические рекомендации по организации спортивно-массовой работы по борьбе самбо среди подростков по месту жительства. [Подгот. Ю. С. Бурлаковым, Н.В. Старостиным] - М.: МГМИ, 1982. 

125. Методические указания по вопросам обучения в борьбе самбо. [Сост. В.А. Сорванов] - Владивосток: ДВПИ, 1981. 

126. Миленин  В.М., Егоров К.И., Соловьев Л.М.  Самозащита  без оружия для населения. - С.-Пб., 1992. - 297 с.

127. Миленин В.М., Кустов  А.Н. Организация физической подготовки  в органах внутренних дел: Уч.-методич. пособие  ЦС ВФОЛО  “Динамо”. -М., 1990. - 69 с.

128. Милковский  Е. Искусство спортивной борьбы  Японии / Пер. с польского  И.И. Лучица-Федороуа. -  Минск: Полымя, 1991. - 175 с.

129. Михалев  А.И.  Сила слабого пола: Методическое  пособие для женщин по самообороне “Шанс “. - М., 1992. - 46 с.

130. Михалев  А.И. Умей защитить себя: Пособие для самостоятельного изучения приемов самообороны «Шанc “. -  М., 1992. - 54 с.

131. Мороз В.В., Замараев В.А., Киселева Н.М. Теоретические основы борьбы самбо: (техн. характеристики и морфофукцион. аспекты приемов). Учеб. пособие. - Хабаровск: Изд-во ДВГАФК, 1999. 

132. Морозов В.М. Спортивная борьба самбо. Метод. пособие. [Под ред. В.И. Сухоцкого] - Л., 1972. 

133. Мошанов А.В. Прибобретение спортивной формы самбистами и дзюдоистами высших разрядов. Учебн. пособие для тренеров и студентов вузов фак. физвоспитания. - Киров: Киров. обл. тип., 1996. 

134. Наставление по физической подготовке  в Советской Армии и Военно-Морском  флоте (НФП - 87). - М.: Воениздат, 1989. - 319 с.

135. Неверкович С.Д. Игровые методы подготовки кадров: Учеб. пособие / Под ред. В.В.Давыдова.- М.: Высшая школа, 1995. - 207 с.

136. Николаев Н.П. Методика обучения атакующим действиям борцов самбо и дзюдо с использованием ковров с регулируемыми упруго-вязкими свойствами: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, - Малаховка, 1999. 

137. Новиков Н.А., Старшинов В.И. Информационное обеспечение диалоговой автоматизированной обучающей системы для борьбы самбо. Учеб. пособие. - М.: МИФИ, 1985. 

138. Объем технико-тактических действий для изучения в секциях  борьбы самбо КФК и ДЮСШ: Методические рекомендации / Подг. Е.М. Чумаков, С.Ф. Ионов. - М.: Ком. по ФК и С, 1983. - 106 с.

139. Одиночная подготовка  разведчика: Уч.- метод. пособие. - Часть III. - М.: Штаб ВДВ, 1988. - 92 с.

140. Ознобишин Н.Н. Искусство рукопашного боя.  - М., 1930. - 226 с.

141. Онул  Л.П. Методические рекомендации  по изучению самозащиты  без оружия - САМБО: Сборник приемов. - Кировоград: Ред. изд. отд. Облполиграфиздат, 1990. - 150 с.

142. Оптимизация базовой технической и технико-тактической подготовки самбистов. Учеб.-метод. [сост. Ю.А. Шулика и др.] - Краснодар: Б. и., 1985. 

143. Организация спортивно-массовой работы по самбо среди подростков по месту жительства. (Метод. рекомендации) /Гос. ком. СССР по физ. культуре и спорту. Упр. прикл. видов спорта, ВНИИ физ. культуры. [Подгот. Ю.Бурлаковым и В.Никишкиным]  М.: отд. исслед. орт. - метод. пробл. НИД, 1989. 

144. Палкевич Я. Е. Выживание  в городе. Выживание на море. - М.: Корвет, 1992. - 232 с. 

145. Панчишный С. С. Самбо. - М.: Моск. рабочий, 1978 

146. Парунцев Ю.Н. Обобщение опыта работы Отделения борьбы самбо в МИИТе. Учеб. пособие. - М.: МИИТ, 2000. 

147. Петров Б.Н. Массовые спортивно-художественные представления (Основы режиссуры, технологии, организации и методики) – М.: «Физкультура, образование и наука», 1998. – 328 с.

148. Пилоян Р.А., Суханов А.Д. Многолетняя подготовка спортсменов-единоборцев: Учебное пособие/Московская государственная академия физической культуры. – Малаховка: МГАФК, 1999, - 99 с.

149. Платонов А.Е. Статистический анализ в медицине и биологии: задачи, терминология, логика, компьютерные методы. – М.:  Издательство РАМН, 2000. – 52 с.

150. Плиско В.И. Защитные действия при нападении преступника, вооруженного ножом. - Киев: РИО МВД УССР, 1989. - 180 с.

151. Подготовка войскового разведчика / Р.Я. Поповских, А.В. Кукушкин, В.Н. Астанин. - М.: Воениздат, 1991. - 336 с.

152. Подготовка спортсменов  массовых разрядов по самообороне без оружия: Метод. рекомендации. - М.: ЦС ВФСО “Динамо”, 1990. - 24 с.

153. Полетка В.К., Примаков Б.В., Соболев С.Н. Рукопашный бой. Учебно-методическое пособие. – М.: ЦС «Динамо», 1985. – 90 с.

154. Полубинский В.Н., Сенько В.М. Борьба самбо. - Минск: Беларусь, 1975. 

155. Полубинский В.Н., Сенько В.М. Борьба самбо. 2-е изд., испр. и доп. - Минск: Беларусь, 1980. 

156. Попов Г.В. Боевые единоборства народов мира. - М.: Между-народные  отношения, 1993. - 160 с. 

157. Попова А.Ф. Обучение болевым приемам в борьбе дзюдо и самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук - Омск, 1989. 

158. Программа по борьбе самбо для коллективов физкультуры. М.: "Физкультура и спорт", 1954. 

159. Разумов А.Н. Техника и тактика самообороны. - М.: Внешторгиздат, 1991. 

160. Роднов В.С. Комплексное применение технических средств и методов программированного обучения в процессе профессиональной подготовки по борьбе самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1981 

161. Рожков В.А. Искусство защиты без оружия. - С-Пб.:  Нотабене, 1992. - 286  с.

162. Рублевский В. Е. Исследование вопросов ранней специализации в борьбе самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1970 

163. Рудман Д.Л. Самбо. - 2-е изд. - М.: «ФиС», 1985. - 176  с.

164. Рудман Д.Л. Самбо. – М.: «Терра-Спорт», 2000. 

165. Рудман Д.Л. Самбо. - М.: «ФиС», 1979. - 160  с.

166. Рудман Д.Л. Самбо. Техника борьбы  лежа. Нападение. - М.: «ФиС», 1982. - 232  с.

167. Рудман Д.Л. Самбо. Техника борьбы лежа. Защита. - М.: «ФиС», 1983. - 256  с.

168. Самбо. M.: ЦС "Динамо", 1970. 

169. САМБО. Боевые приемы M.: Военное издательство МО СССР, 1953. 

170. САМБО. Специальные приемы. M.: Военное издательство МО СССР, 1953. 

171. Самозащита  без оружия (самбо): Учебное пособие  для работников милиции  /Сост. А.А. Харлампиев. - М.: Гл. упр. милиции МВД СССР, 1958. - 160  с.

172. Самозащита без оружия (cамбо): Методические рекомендации  для проведения  занятий. - М.: МССШМ МВД СССР, 1986. - 92 с.

173. Сборник Боевое самбо и рукопашный бой для спецвойск. (сост. В.Вельмякин) Рязань: 1993. 

174. Сборник Применение боевого самбо на улице. Смоленск: 1994. 

175. Седлов В.С. Специальные упражнения страховки и самостраховки как средство профилактики травматизма при изучении и совершенствовании приёмов борьбы самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, Московская высшая шк. милиции МВД СССР. - М., 1991. 

176. Селиверстов С.А. Самбо (спортивный, боевой и специальный разделы). - М.: 1997. 

177. Селиверстов С.А. Учебно-методическое пособие по самбо для спецподразделений милиции МВД России. - М.: ВНИИ МВД России, 1999. 

178. Селуянов В.Н., Аиед Берхаим.  Биомеханизм как основа развития теоретической биомеханики двигательной деятельности человека: Учебное пособие для студентов и слушателей РГАФК. – М.: РГАФК, 1997. – 84 с.

179. Селуянов В.Н., Сарсания С.К. Пути повышения спортивной работоспособности: Метод. рекомендации. ‑ М.: ГЦОЛИФК, 1987. ‑ 22 с.

180. Селуянов В.Н., Табаков С.Е. Методика тестирования состояния мышц верхних конечностей у борцов: Проблемы спортивной борьбы. – М.: Физкультура, образование и наука, 1998. – С. 23-26.

181. Селуянов В.Н., Шестаков М.П. Определение одаренностей и поиск талантов в спорте. – М.: СпортАкадемПресс, 2000. – 112 с.

182. Селуянов В.Н., Шестаков М.П., Космина И.П. Основы научно-методической деятельности в физической культуре: Учебное пособие для студентов вузов физической культуры. – М.: СпортАкадемПресс, 2001. – 184 с.

183. Середа Н.А. Моделирование ситуации задержания правонарушителей на занятиях по самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, - М., 1992. 

184. Симкин  Н.Н. Ближний бой. - М.: Физкультура и спорт, 1944. - 95 с.

185. Снастин В.А. В центре ковра. - Саратов: Приволж. кн. изд-во, 1982. 

186. Соловов А.П. О подготовке борцов к состязаниям по борьбе "Самбо". (Метод. письмо) - М., 1956. 

187. Сорванов В.А. Борьба самбо. 112 уроков для начинающих. Учеб.-метод. пособие. - Владивосток, 1973. 

188. Сорокин Н.Н. Спортивная борьба: классическая и вольная: Учебник для институтов физической культуры. - М.: Физкультура и спорт,1985.  - 483 с.

189. Сорокин Ю.К. Невидимое оружие. - М.:  Физкультура и спорт, 1985. - 54 с.

190. Спиридонов В.А. Руководство самозащиты без оружия  по системе Джиу-джитсу. - М.: Изд. воен. типогр. упр. делами  Наркомвоенмор и РВС СССР, 1927. - 149 с.

191. Спиридонов В.А. Самозащита без оружия. Основы самозащиты. Тренировка. Методика изучения  - М.: Издательство ЦС "Динамо", 1933 (3-е изд., перераб. и доп.) - 203 стр. 

192. Спиридонов В.А. Самозащита без оружия. Тренировка и состязание. - М.: Военный вестник, 1928. - 213 с.

193. Спортивная борьба (вольная, греко-римская, дзюдо, самбо). Учеб. пособ. для студентов и преподават. с.-х. вузов. [Под общ. ред. доц. к.п.н. Ю.Ф. Жабина] - М.: Изд-во МСХА, 1999. 

194. Спортивная борьба (Кл., вольная, cамбо) / Под общ. ред. Н.М. Галковского, А.З. Катулина. - М.: Физкультура и спорт, 1968. - 584 с.

195. Спортивная борьба: Программа для слушателей факультетов повышения квалификации и усовершенствования кадров ГЦОЛИФК / Сост. Г.С.Туманян, В.М.Игуменов и др. - М.: ГЦОЛИФК, 1991. - 58 с.

196. Спортивная борьба: Уч. пособие для техникумов  и институтов  физической культуры / Под ред. Туманяна Г.С. - М.: Физкультура и спорт, 1978. - 144 с.

197. Спортивная борьба: Экспериментальная  учебная  программа для базовой подготовки студентов ИФК. - М., 1988. - 144 с.

198. Станков А.Г., Климин В.П., Письменский И.А. Индивидуализация подготовки борцов. - М.: Физкультура и спорт, 1984. - 240 с.

199. Суряхин С.В. Исследование устойчивости выполнения технических приемов в спортивной борьбе к сбивающему влиянию защитных действий противника: Автореф. дис. … канд. пед. наук. – М., 1970. – 31 с.

200. Табаков С. Е. Преподавание самбо в институте физической культуры как системы рукопашного боя: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, РГАФК. - М., 1997 

201. Тарас А.Е.  Безопасность бизнесмена и бизнеса: Практическое пособие.- Минск: СЭКАЙ - Пресс, 1996. - 160 с.

202. Тарас А.Е. Боевая машина: Руководство по самозащите. - Минск: Харвест, 1997. - 592 с.

203. Тарас А.Е. Боевые искусства. 200 школ боевых искусств Востока и Запада: Традиционные и современные боевые единоборства Востока и Запада: Энциклопедический справочник. - Минск: Харвест, 1996. - 640 с.

204. Тарас А.Е., Дахновский В.С. КЭМПО: Восточное искусство самозащиты. - Минск: Полымя, 1992. - 206 с. 

205. Телюк С.И. Соотношение средств специальной физической подготовки борцов высших разрядов в соревновательном периоде: Автореф. дис. … канд. Пед. Наук. – М., 1984. – 24 с.

206. Техника применения  резиновой  палки сотрудниками милиции:  Методические рекомендации / Отв. Егоров К.И. - М.: ЦС ВФСО  “Динамо “, 1990. - 16 с.

207. Тищенков И.И. Исследование методов применения технических средств и программирования в процессе обучения студентов, специализирующихся по спортивной борьбе: Автореф. дис. ... канд.пед.наук. - М., 1975. - 23 с.

208. Тищенков И.И., Извеков В.В.  Борьба в одежде: Дзюдо и самбо для женщин. - М.: Моск. ун-т потреб. кооперации, 1998. 
209. Толковый словарь спортивных терминов. Около 7400 терминов / Составитель Ф.П. Суслов,  C.М.Вайцеховский, - М.: Физкультура и спорт, 1993. - 352 с.

210. Толмачёв С.М. Методика обучения технико-тактическим действиям юных борцов-самбистов на этапе начальной подготовки с использованием специализированных игровых комплексов Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук (Ph.D. thesis) Омск.ГИФК. - Омск, 1992. 

211. Туманян Г.С. Классификация и характеристика средств тренировки борцов. - М., 1984. - 33 с.

212. Туманян Г.С. Спортивная борьба: теория, методика, организация тренировки. Учебное пособие. В 4-х кн. Кн.I. Пропедевтика. – М.: Советский спорт, 1997. – 288 с.: илл.

213. Туманян Г.С. Спортивная борьба: теория, методика, организация тренировки. Учебное пособие. В 4-х кн. Кн.II. Кинезиология и психология. – М.: Советский спорт, 1998. – 280 с.: илл.

214. Туманян Г.С. Спортивная борьба: теория, методика, организация тренировки. Учебное пособие. В 4-х кн. Кн.III. Методика подготовки. – М.: Советский спорт, 1998. – 400 с.: илл.

215. Туманян Г.С. Спортивная борьба: теория, методика, организация тренировки. Учебное пособие. В 4-х кн. Кн.IV. Планирование и контроль. – М.: Советский спорт, 2000. – 384 с.: илл.

216. Туманян Г.С., Потребич В.А. Нетрадиционные формы планирования тренировочных макроциклов в спортивной борьбе: Методические рекомендации для студентов, аспирантов и слушателей факульета повышения квалификации ГЦОЛИФКа. – М.: ГЦОЛИФК, 1985. – 50 с.: илл. 
217. Турин Л.Б. Борьба самбо. - М.: Сов. Россия, 1964. - 208 с.

218. Турин Л.Б. Молодой самбист. - М.: Физкультура и спорт, 1970. - 208 с.

219. Турин Л.Б. Самбо. Учеб-наглядное пособие - М.: "Физкультура и спорт", 1965. 

220. Тяпков А.С. Кстовский характер. [Кстов. шк. самбо] - Нижний Новгород: Волго-Вят. кн. изд-во, 1993. 

221. Утенко В.Н. Физическая подготовка  Вооруженных сил  стран НАТО: Методическое пособие. - Л., 1986. - 230 с.

222. Утенов О.У. Борьба самбо и кураш. Учеб. пособие для преподователей общеобразоват. шк. каракалп. АССР - Нукус: Билим, 1990. 

223. Федоткин С.Н. Самооборона без оружия. - М.: Фонд “Созидание“, 1992. - 87 с.

224. Федоткин С.Н. Частная охрана: Учебно-методическое пособие  для работников охранных служб /  Под ред. Т.Н. Радько. - М.: Уч.- метод. центр  “Дарьял”, 1993. - 128 с.

225. Физическая подготовка: Учебно-методическое пособие / Ред. Пронин Н.М. - М.: ЦС “Динамо”, 1976. - 115 с. 

226. Хадишин Б.С. Средства и методы педагогического контроля соревновательной деятельности борца самбиста: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1992. 

227. Харлампиев А.А. Боевые приемы самбо. - M.: "Воениздат", 1953. ("Для служебного пользования") 
228. Харлампиев А.А. Борьба самбо. М-Л., «ФиС», 1949.

229. Харлампиев А.А. Борьба самбо. Учебное пособие. М., Воениздат, 1952. 

230. Харлампиев А.А. Борьба самбо. М., «ФиС», 1957.

231. Харлампиев А.А. Борьба самбо. - М.: «ФиС», 1959. - 312 с. 

232. Харлампиев А.А. Борьба самбо. М., «ФиС», 1960.

233. Харлампиев А.А. Борьба самбо. - 6-е изд. - М.: «ФиС», 1961.
234. Харлампиев А.А. Борьба самбо. - М.: «ФиС», 1964. - 388 с.

235. Харлампиев А.А. Тактика борьбы самбо. М., «ФиС», 1958. 

236. Харлампиев А.А. Техника борьбы самбо. М., «ФиС», 1949.

237. Харлампиев А.А. Техника борьбы самбо. - М.: «ФиС», 1960.

238. Харлампиев А.А. Методическое письмо по борьбе самбо. - М.: 1959. 

239. Харлампиев А.А. Спортивные приемы самбо. - M.: "Воениздат", 1952. ("Для служебного пользования"). 

240. Харлампиев А.А. Борьба самбо. 7-е изд. Учебное пособие для коллективов физкультуры. - M.: «ФиС», 1965. 

241. Харлампиев А.А. Самозащита без оружия "самбо". Учебное пособие для работников милиции. - М.: «ФиС», 1958. 

242. Харлампиев А.А. Специальные приемы самбо.  - M.: "Воениздат", 1953. ("Для служебного пользования").

243. Харлампиев А.А. Система самбо. Боевое искусство. - М.: Советский спорт, 1995. - 96 с.  

244. Хартман Ю., Тюннеман Х. Современная  силовая тренировка. ‑ Берлин: Шпортферлаг, 1988. ‑ 335 с.

245. Хлопецкий А.П.  И вечный бой... - Калининград: Янтар. сказ, 2000. 

246. Хозяинов Г.И. Педагогическое мастерство преподавателя: Метод. пособие. – М.: Высш. шк., 1988. – 168 с.: ил.

247. Худайбердиев Е. Реакции сердечно-сосудистой системы самбистов в процессе тренировок и соревнований в условиях жаркого климата: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук,Ташкентский Гос. ун-т. им. В.И. Ленина. - Ташкент, 1974. 

248. Цед Н.Г.  Азбука защиты. - Л.: ГДОИФК, 1990. - 125 с. 

249. Черепахин Г.А. Основы теории и методики самозащиты без оружия (самбо). Учеб. пособие. - 2-е изд., доп. и испр. - Киев: Донецк: ИСМО М-ва образования Украины, 1996. 

250. Чумаков Е.М. Борьба самбо: Справочник - М.: "Физкультура и спорт", 1985. 

251. Чумаков Е.М. Борьба. Тактика спортивной борьбы. 
(Лекция для студентов - заочников 4 курса) - М.: 1974. 

252. Чумаков Е.М. Методика изучения и совершенствования приемов борьбы самбо: Автореф. дис. ... канд.пед.наук. - М., 1953. - 21 с.

253. Чумаков Е.М. Методика обучения борьбе самбо (Методическое письмо) - М.: 1957. 

254. Чумаков Е.М. Сто уроков САМБО – М.: «ФАИР-ПРЕСС»,1998.–400 с.

255. Чумаков Е.М. Тактика борца-самбиста. - М.: Физкультура и спорт, 1976. - 224 с.

256. Чумаков Е.М. Физическая подготовка борца. - М.: РГАФК, 1996. - 106 с.

257. Чумаков Е.М., Ионов С.Ф. О систематизации понятий и последовательности изучения техники борьбы самбо // Спортивная борьба. - М.: Физкультура и спорт, 1978. - С.14-18.

258. Чумаков Е.М., Роднов В.С., Тищенков И.И. Метод разработки по составлению контролирующих и обучающих программ для машин КИСИ-5.- М., 1973. - 164 с.

259. Чумаков Е.М., Шашурин И.В. Моделирование спортивной деятельности борца: Методическая разработка для студентов ГЦОЛИФК. - М., 1986. - 26 с.

260. Чумаков Е.М. Методика изучения и совершенствования приемов борьбы самбо: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ЦОЛИФК им. И. В. Сталина. - М., 1953

261. Шарабарова И.Н. Упражнения со скакалкой. – М.: Советский спорт, 1991. – 93 с., ил.

262. Шелковый А.С. Женская школа самозащиты - Киев: Украина, 1993. - 110 с.

263. Шепилов А.А., Климин В.П. Выносливость борцов. – М.: Физкультура и спорт, 1979. – 142 с.

264. Шестаков М.П. Теоретико-методическое обоснование процессов управления технической подготовкой спортсменов на основе компьютерного моделирования: Автореф. дис…д-ра пед. наук. – М., 1998. – 52 с.

265. Ширинов А.Р. Формирование стиля ведения схватки у борцов-самбистов: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед., ГИФК им. П.Ф. Лесгафта. - Л., 1988. 

266. Шиян В.В. Совершенствование специальной выносливости борцов. - М.: ФОН, 1997. - 166 с.

267. Школьникова Н.В. Республика "САМБО-70" - М.: "Физкультура и спорт", 1978. 

268. Шулика Ю.А. Повышение эффективности обучения самбистов техническим действиям в типичных ситуациях борьбы стоя: Дис. на соиск. учен. степен. канд. пед. наук, ГЦОЛИФК. - М., 1981. 

269. Эйгиминас П.А. Самбо: Первые шаги. - М.: Физкультура и спорт, 1992. - 112 с.

270. Юшков О.П. Система управляющих воздействий на структуру подготовленности квалифицированных борцов.: Автореф. дис. … док. пед. наук. – М., 1992. – 41 с.

271. International wrestling sambo rules. Обраб. и пер. Л. Морачевой (Intern. amateur wrestling federation) - М., 1972 

272. Sambo techniques classification. - Sambo terminology on sambo refereeing. - Brief glossary. [Сост. E. Tchumakov] (USSR Sambo wrestling federation) Текст на англ. и рус. яз. - М., 1972 

273. Sambo wrestling. (Intern. amateur wrestling) - Valmont-Lausanne, c 1972 

274. Tegner Bruce Bruce Tegner's Complete book of self-defense. - Completely new ed. - Ventura (Califi): Thor, 1975. 

